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L’histoire commence en octobre 1976, lorsque l’Amicale laïque 
de Larmor-Plage crée une activité chorale et fait appel à Jean 
Della Valle. En 1982, le chœur prend le nom  d’Avel Ar Mor. 
Il devient autonome en 1986. Le nom breton est francisé en 
1987 et devient "Chœur du Vent de la Mer Avel Ar Mor", 
puis "Chœur du Vent de la Mer" en décembre 1990, pour 
devenir le "Chœur les Vents de la Mer" en 2011.

Le Chœur les Vents de la Mer est un chœur mixte à 4 voix 
dont le répertoire, renouvelé régulièrement, va du sacré au 
lyrique ce qui est unique dans le Pays lorientais.

Il est  composé de plus de cinquante choristes.

Accompagné d'un ensemble instrumental ou de son pianiste et 
organiste émérite, sous la direction de son chef de chœur, des 
concerts sont donnés deux fois par an à l’Église Notre-Dame 
de Larmor-Plage ainsi qu’en Bretagne ou plus loin.

​En 2026, nous fêtons les 50 ans de la chorale.

Qui sommes nous ?
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Les répétitions ont lieu tous les jeudis de 20h à 22h hors 
périodes scolaires

Elles sont précédées d'un travail par pupitre de 19h à 20h.

Pour travailler, des fichiers audio par voix sont mis à la 
disposition des choristes.

Au delà, des journées de technique vocale sont organisées 
deux fois par an en week-end.

Répétitions
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Un parcours riche et complet de chef d’orchestre et de
 chœurs, de flûtiste concertiste.

​Tout au long de sa carrière François Ménard s’est formé à 
la direction de chœur en complémentarité de la direction 
d’orchestre. Il a eu l’occasion de créer une manécanterie dans le Comté d’Eu, 
de diriger Les Petits Chanteurs à la Croix de Bois, de monter des galas 
lyriques avec des solistes de l’Opéra de Paris.

Flûtiste de formation il a travaillé avec de grands flûtistes tel Jean-Pierre 
Rampal et des chefs d’orchestre comme Marcel Boruziack (chef d’orchestre 
de l’Opéra de Paris) et s’est produit en soliste dans 58 pays dans le monde.

Directeur de Conservatoire et organisateur de spectacles, François s’est 
investi dans l’accès à la culture pour tous et parraine une école pour sourds 
au Burkina Faso à qui il procure des aides auditives.

François Ménard

Chef de Chœur

Après des études au Conservatoire d'Orléans , CRR
 de Paris puis au Pôle Supérieur de Toulouse, il obtient 
deux prix de musique de chambre en spécialité chant 
et 2 pianos /4 mains, un premier prix de piano à l'unanimité en analyse et 
accompagnement piano, sa composante principale.

​Passionné par les instruments à clavier, il joue du clavecin, de l'orgue, des 
claviers électroniques allant même jusqu'au seabord.

Zéphyrin s'est produit dans de nombreux concerts en tant que pianiste soliste, 
pianiste accompagnateur et improvisateur.

Aujourd'hui il accompagne des stages vocaux et de nombreux musiciens 
professionnels le sollicitent pour son expérience , sa sensibilité artistique et sa 
finesse d'accompagnement.

​Depuis janvier 2023 les choristes du Chœur Les Vents de la Mer ont le 
bonheur de travailler en sa compagnie et louent sa très bonne entente avec le 
chef de chœur pour les faire progresser vers l'excellence.

Zéphyrin Causin

Pianiste accompagnateur

Organiste

Direction musicale
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Le Chœur les Vents de la Mer a travaillé et produit plusieurs 
œuvres ces dernières années, en voici les principales.

Misa Tango ou Messe à Buenos Aires

de Martin Palmeri
Gloria (RV 589)
d’Antonio Vivaldi

Te Deum
de Georges Bizet

L’Homme Armé
de Karl Jenkins

Petit concert de Noël
de Valery Arzoumanov

Requiem
de Gabriel Fauré

Outre ces grandes œuvres de la 
musique sacrée, généralement 
chantées en première partie, le 
chœur complète ses concerts avec 
des extraits du répertoire lyrique 
tels que les Chœurs d’Offenbach, 
Bizet, Verdi, Rameau, du 
répertoire contemporain de 
Whiteacre, Bernstein, Jenkins ou 
des chants de Noël divers à 
l’occasion.

Messa di Gloria
de Giaccomo Puccini

Répertoire

Messe de Minuit pour Noël
de Marc-Antoine Charpentier

Le Messie
de Georg Friedrich Handel
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Contacts

Retrouvez notre actualité sur notre site internet :

www.choeurlesventsdelamer.com

Écrivez nous à : 

choeurlesventsdelamer@kaz.bzh

Président de l’association Chœur les Vents de la Mer
Claude Bulteau
06 71 21 12 23

Adresse postale : 
Chœur Les Vents de la Mer
4 rue des frères Le Roy/Quéret
56260 Larmor-Plage

http://www.choeurlesventsdelamer.com/
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